Bulletin d'inscription
Raid juinor

0 Raid Junior des 8-11 ans : 1 adulte - 1junior
o Raid Junior des 12-16 ans : 2 juniors

Tout dossier incomplet sera refusé

A renvover avant le 21/09/2009 a :
Delphine CASSAN

Rés.: Terre Olivade — Bat B — Apt 107 81 Avenue G. Pellicier
34270 St MATHIEU DE TREVIERS
Contacts : Delphine : 06 14 28 07 58

del cassan@yahoo.fr

Equipier n°1 (capitaine) Nom :.......... ......Prénom : .....................
Date de naissance : / / Sexe : masculin/féminin

.0 1= AR . .. AU .
TEICphone 1 vzl wove o 0es ol o Email /7 —

o J’atteste savoir nager 25m

Equipier n°2 Nom :.......... ......
Date de naissance : / /

Sexe : masculin/féminin

O J’atteste savoir nager 25m

Documents a joindre a la fiche d’inscription :

o Un chéque de 10 € a I’ordre de « MUC Orientation »
o0 Un certificat médical de non contre-indication a la pratique des
raids multisports en compétition datant de moins de 3 mois

o La présente fiche.

o Le réglement (voir ci-contre) daté et signé.

IUURRURTORN 25 (<1110 0 § B

REGLEMENT

Obligations en VIT : En VTT, le port du casque et le respect du code de la route sont obligatoires sous
peine de mise hors course des concurrents. Les parcs a vélo seront gardés et seuls les concurrents munis
de leur dossard pourront récupérer leur VTT.

Abandon : Tout abandon devra étre signalé au responsable du poste de contréle le plus proche. Les dos-
sards seront remis a l'organisateur.

Secours et entraide : Les concurrents se doivent secours et entraide. Tout probléme ou accident devra
étre immédiatement signalé au poste de controle le plus proche. Le secours est assuré, sur terre par
deux véhicules et un médecin, sur I’eau par un bateau-sécurité.

Le respect de I’environnement et des sites traversés : Les concurrents se doivent de respecter les
sites traversés et de ne laisser aucun détritus. Tout manquement aux régles de propreté et de respect de
I’environnement donnera lieu a disqualification.

Jury technique : Il sera chargé de régler les éventuels litiges : manquements aux régles de sécurité ou
aux régles élémentaires de bonne conduite, non respect du site, etc. ..

Matériel obligatoire : Sac avec poche a eau, casque VIT, VI'T muni d’un porte carte, boussole, sifflet,
ravitaillement personnel.

Assurances : Les concurrents devront souscrire une Licence FFCO Journée (3 € ) comprise dans le prix
de l'inscription. Les concurrents attestent étre couverts par une assurance responsabilité civile pour tout
dommage causé a des tiers. Ils attestent également savoir nager 25 m. La participation a 1'Orient’Raid se
fait sous ’entiere responsabilité des coureurs. Les organisateurs ne peuvent étre tenus responsables pour
tout accident ou dommage subi ou occasionné lors du raid. En signant la fiche d’inscription, les
concurrents renoncent a tout recours contre les organisateurs.

Date : Signature Equipier 1 Signature Equipier 2



